
Приложение 1
Утвержден постановлением 
администрации 
Кировградского городского 
округа
от_____________№________                     

Состав жюри 
по проведению муниципального этапа Областного социально-

педагогического проекта «Будь Здоров!»

Ломаева И.Н.  начальник МКУ «Управление образования Кировградского 
городского округа»,
председатель организационного комитета;

Копосова А.И. заместитель директора по УВР МАУ ДО «Центр детского 
творчества им. Е.И. Порошина»;

Фатхиева И.В. председатель территориальной комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав города Кировграда;

Половцева И.В.

Немцова С.В.

руководитель театрального коллектива МАУ 
«Централизованная клубная система».

представитель СМИ



Приложение  2
Утвержден постановлением 
администрации 
Кировградского городского  
округа
от_____________№________                     

Состав организационного комитета 
по проведению муниципального этапа Областного социально-

педагогического проекта «Будь Здоров!»

Бекишова Д.И.

Трясцина О.В.

педагог-организатор МАУ ДО «Центр детского 
творчества им. Е.И. Порошина»;

инспектор МКУ «Управление образования 
Кировградского городского округа»,
секретарь организационного комитета;

Будаева М.А.                        педагог-организатор МАУ ДО «Центр детского 
творчества им. Е.И. Порошина»;

Сапегина М.В. педагог-организатор МАУ ДО «Центр детского 
творчества им. Е.И. Порошина»;

Пельц М.А.
(по согласованию)

председатель городского родительского комитета 
образовательных учреждений Кировградского 
городского округа.



Приложение  3
Утверждено 
постановлением
администрации 
Кировградского
городского округа
от___________№_________

Положение 
о проведении муниципального этапа 

областного социально-педагогического проекта «Будь Здоров!»

1.Организаторами муниципального этапа Областного социально-
педагогического проекта «Будь Здоров!» являются:

- администрация Кировградского городского округа;
- муниципальное казенное учреждение «Управление образования 

Кировградского городского округа». 
2. Название проекта: Областной социально-педагогический проект 

«Будь Здоров!» (далее – Проект).
3.  Девиз  проекта: «Здорово быть здоровым!»
4. Цель Проекта: формирование здорового образа жизни (далее – ЗОЖ) 

подрастающего поколения на основе традиционных для России духовно-
нравственных ценностей.

5. Задачи Проекта:
5.1 Объединение усилий субъектов органов местного самоуправления в 

процессе утверждения трезвости как нормы жизни;
5.2 Содействие развитию школы как площадки объединения усилий 

родителей, педагогов и общественности по патриотическому воспитанию 
обучающихся и формированию ЗОЖ;

5.3 Расширение социального партнерства родителей, педагогов и 
учащихся в процессе формирования среды свободной от негативных 
зависимостей;

5.4 Подготовка добровольцев для деятельности в системе трезвенного 
просвещения;

5.5 Формирование у подростков отношения к здоровью как ценности 
жизни;

5.6 Создание условий для творческого и физического развития 
личности подростка;

5.7 Привлечение внимания родителей, педагогов, средств массовой 
информации, общественности к проблемам духовно-нравственного и 
физического здоровья детей;

5.8 Создание в Интернет-пространстве условий для общения 
участников Проекта.

6. Постановлением администрации Кировградского городского округа 
утверждается состав жюри и организационного комитета по проведению 



муниципального этапа Областного социально-педагогического проекта 
«Будь Здоров!» (далее – Оргкомитет), (Приложение №1), (Приложение №2).

7. Оргкомитет реализует Проект на муниципальном уровне в 
соответствии с Положением об Областном социально-педагогическом 
проекте «Будь Здоров!» среди обучающихся 7-9 классов муниципальных 
образований Свердловской области на 2022-2023 учебный год.

7.1. Осуществляет реализацию Проекта муниципального уровня в 
соответствии с Положением о проведении основных мероприятий в рамках 
Областного социально-педагогического проекта «Будь Здоров!» (далее – 
Положение);

7.2. Составляет план мероприятий на учебный год, указанных в 
Положении и обеспечивает его выполнение;

7.3. Обеспечивает участников Проекта пакетом документов;
7.4. Определяет победителей в конкурсных мероприятиях Проекта 

муниципального уровня;
7.5. Определяет победителей в муниципальном этапе Проекта и 

обеспечивает их участие в Финальных мероприятиях;
7.6. Предоставляет в областной оргкомитет Проекта представителя 

оргкомитета от Кировградского городского округа для участия в комиссии 
жюри Финала Проекта;

7.7. Ежемесячно на сайте Областного Проекта размещает отчеты о 
реализации Проекта в Кировградском городском округе.

8. Участники Проекта: обучающиеся 7, 8 и 9-х классов муниципальных 
общеобразовательных учреждений, кураторы, координаторы, родители.

8.1. Кураторами  Проекта в муниципальных общеобразовательных 
учреждениях являются заместители директора по УВР. 

8.2. Координатором  Проекта в классе является классный руководитель. 
9. Обязательные условия для участия в Проекте:
9.1. Класс принимает коллективное решение об участии в Проекте и 

берет обязательство жить трезво – не курить, не употреблять алкогольные 
напитки и психоактивные вещества (далее – ПАВ).

9.2. Класс продолжает участие в Проекте, если 90% и более учащихся 
выполняют взятые обязательства.

9.3. Победителем Проекта может быть класс, где 100% учащихся не 
курят, не употребляют спиртные напитки и другие ПАВ.

10. Порядок реализации Проекта:
10.1. Проект состоит из комплекса мероприятий;
10.2. Проект проводится в соответствии с его планом-графиком;
10.3. Оргкомитет Кировградского городского округ информирует 

муниципальные общеобразовательные учреждения о начале Проекта;
10.4. Класс принимает решение об участии в Проекте, оформляет 

заявку на участие;
10.5. Класс принимает на себя коллективное обязательство жить 

трезво, заполняет бланк, который также подписывают родители;



10.6. Класс сдает заполненные бланки и получает пакет документов 
Проекта;

10.7. Каждый обучающийся берет на себя персональное обязательство 
по участию в Проекте, родители школьников также подписывают 
обязательства, взятые их детьми;

10.8. Каждый обучающийся заполняет анкету с фото;
10.9. Класс-участник направляет заявку в Оргкомитет Кировградского 

городского округа (МКУ «Управление образования КГО)   на участие в 
каждом конкурсном мероприятии Проекта; 

10.10. За участие и победу в конкурсных мероприятиях 
муниципального этапа Проекта классу начисляются баллы:

1) За победу в городских (основных) этапах конкурса:
1 место – 10 баллов;
2 место – 8 баллов;
3 место – 6 баллов;
4 место – 4 балла;
5 место – 2 балла.
2) За участие в городских (основных)  этапах конкурса и 

дополнительных мероприятиях, в течение отчетного месяца – 2 балла;
3) За мероприятие, проведенное на классном уровне – 1 балл;
4) За мероприятие, проведенное на школьном уровне – 2 балла;
5) За мероприятие, проведенное на городском уровне – 3 балла.
10.11. Каждый месяц до 30 числа, классы подтверждают свое 

дальнейшее участие в Проекте, а также сдают отчеты по самостоятельно 
проведенным мероприятиям до 01 числа следующего месяца;

10.12. Оргкомитет муниципалитета размещает текущие итоги Проекта 
в ежемесячном бюллетене на сайте Проекта (до 5 числа следующего месяца), 
а также отчеты по конкурсным мероприятиям Проекта, реализованными в 
течение месяца;

10.13. В феврале подводятся итоги и определяются классы-призеры, 
занявшие 1, 2 и 3 места в муниципальном этапе Проекта;

10.14. Класс, занявший первое место в муниципальном этапе Проекта, 
выходит в полуфинал областного уровня Проекта;

10.15. Класс-победитель муниципального уровня участвует в 
полуфинале, организуемом Горнозаводским управленческим округом среди 
классов-победителей муниципального этапа в территории;

10.16. Победители Полуфинала от  Горнозаводского управленческого 
округа выходят в Финал Проекта;

10.17. Финал Проекта проводится в рамках Тематического слета 
«Трезвость! Лидерство! Успех!» на базе детского оздоровительного лагеря 
Свердловской области;

10.18. Дата и условия проведения Финала Проекта будут изложены в 
Положении о проведении Финала оргкомитетом Областного проекта;

10.19. Победителем Областного социально-педагогического проекта 
«Будь Здоров!» становится класс, набравший в Финале наибольшее 



количество баллов, при условии, что 100% учащихся не курят, не 
употребляют спиртные напитки и другие ПАВ;

10.20. Класс-победитель в Финале Проекта награждается бесплатной 
поездкой на море;

10.21. Класс, занявший 2 и 3 место в Полуфинале Горнозаводского 
управленческого округа, награждается в Кировградском городском округе, 
по решению администрации Кировградского городского округа.

11. Этапы реализации Проекта:
1 этап с 18.10.2022 г. по 31.10.2022 г.  – подготовительный: 
подготовка регламентирующих документов, формирование состава 

жюри, оргкомитета и участников Проекта, информирование школ о начале 
конкурса, выбор классов участников, координаторов, регистрация на 
официальном сайте областного Проекта www.budyzdorov.ru до 29 октября 
2022 года;

2 этап с 01.11.2022 г. по 28.02.2023г. – основной: 
12. Сроки проведения мероприятий: 
1) Соревнование «Папа, мама, я – спортивная семья!»  – 11 ноября 2022 

года;
2) Конкурс настольных игр  – 22 ноября 2022 года; 
3) Конкурс Видеороликов на тему «Учитель с большой буквы» – 12 

декабря 2022 года;
3) Конкурс Агитбригад – 17 января 2023 года;
5) Соревнование по нормам  ГТО – 14 февраля 2023 года.
3 этап с 10 марта 2023 года по 14 марта 2023 года – финал 

муниципального этапа Проекта: 
12.1. Подведение итогов Оргкомитетом;
12.2. Торжественное закрытие муниципального этапа Проекта – 14 

марта 2023 года;
12.3. Направление отчетов в Оргкомитет Областного Проекта от 

Кировградского городского округа – до 10 марта 2023   года.
13. Порядок награждения:
13.1. Оргкомитет Проекта определяет призеров Проекта в 

Кировградском городском округе и награждает их грамотами, сертификатами 
и подарками в торжественной обстановке:

1 место – 40 000 рублей – тур «Оленья ферма у озера Иткуль»;
2 место – 30 000 рублей – тур «Музей России – моя история», 

г.Екатеринбург;
3 место – 10 000 рублей – тур «Историко-технический музей «Дом 

Черепановых», г.Нижний Тагил.

http://www.budyzdorov.ru


Приложение 4
Утвержден постановлением 
администрации Кировградского 
городского округа
от _______________ № _________

План 
проведения мероприятий муниципального этапа Проекта «Будь Здоров!» на 2022/2023 учебный год

Кировградского городского округа

№
п/п

Наименование 
мероприятия

Дата проведения городских 
(основных) мероприятий

Баллы
(за городские  
мероприятия)

Баллы
(самостоятельные мероприятия)

1. Соревнование «Папа, 
мама, я – спортивная 
семья!»

11 ноября 2022 года За участие - 2 балла
За 1 место - 10 баллов
За 2 место - 8 баллов
За 3 место - 6 балла
За 4 место – 4 балла
За место – 2 балла

Ежемесячно проводятся не более 5 
мероприятий, проведенных на:
классном уровне – 1 балл;
школьном уровне – 2 балла;
городском уровне – 3 балла.
За участие в мероприятиях – 2 балла.

2. Конкурс настольных игр 22 ноября 2022 года За участие - 2 балла
За 1 место - 10 баллов
За 2 место - 8 баллов
За 3 место - 6 балла
За 4 место – 4 балла
За место – 2 балла

Ежемесячно проводятся не более 5 
мероприятий, проведенных на:
классном уровне – 1 балл;
школьном уровне – 2 балла;
городском уровне – 3 балла.
За участие в мероприятиях – 2 балла.

3. Конкурс Видеороликов 12 декабря 2022 года За участие - 2 балла
За 1 место - 10 баллов
За 2 место - 8 баллов
За 3 место - 6 балла
За 4 место – 4 балла
За место – 2 балла

Ежемесячно проводятся не более 5 
мероприятий, проведенных на:
классном уровне – 1 балл;
школьном уровне – 2 балла;
городском уровне – 3 балла.
За участие в мероприятиях – 2 балла.

4. Конкурс Агитбригад 17 января 2023 года За участие - 2 балла
За 1 место - 10 баллов
За 2 место - 8 баллов
За 3 место - 6 балла

Ежемесячно проводятся не более 5 
мероприятий, проведенных на:
классном уровне – 1 балл;
школьном уровне – 2 балла;



За 4 место – 4 балла
За место – 2 балла

городском уровне – 3 балла.
За участие в мероприятиях – 2 балла.

5. Соревнование по нормам 
ГТО

14 февраля 2023 года За участие - 2 балла
За 1 место - 10 баллов
За 2 место - 8 баллов
За 3 место - 6 балла
За 4 место – 4 балла
За место – 2 балла

Ежемесячно проводятся не более 5 
мероприятий, проведенных на:
классном уровне – 1 балл;
школьном уровне – 2 балла;
городском уровне – 3 балла.
За участие в мероприятиях – 2 балла.

6. Финал муниципального 
этапа Проекта

10 марта 2023 года Определение победителей Проекта
Награждение победителей

Примечание: 
Оргкомитет оставляет за собой право изменять даты проведения мероприятий муниципального этапа Проекта.


