
Расписание работы д/о «Школа раннего развития»  18 января   – 19  января  2021г. 

Дата Время Группа Тема Порядок заданий,  

содержание 

Способы 

передачи  

Контроль 

18.01.2021 г. 
ПН 

14.00 
14.30 

  

1/1 
Первый 

год 

обучения 

ГРАММАТИКА 
 Беседа по 

профилактике вирусных 

и простудных 
заболеваний. 

 

Чтение слогов 
 (вместе с ребенком) 

 

Мультфильм «Как не 

болеть простудой»» 
 

Творческое задание.   

  

1. Повторить с детьми правила профилактики вирусных и 
простудных заболеваний в зимний период: чаще мыть руки, не 

трогать руками лицо, не переохлаждаться, принимать витамины, 

включать в рацион питания овощи, фрукты, кисломолочные 
продукты. 

2.  Работа с букварем. Читаем самостоятельно слоги (ма), (па), 

(ка), (та), (ха), (са), затем читаем вместе с ребенком слоги и 
односложные слова со всеми гласными звуками.  

3.  Просмотр обучающего мультфильма «Как не болеть 

простудой и вирусной инфекцией!» Мультик про здоровье для 

детей ( по ссылке). 
4. Творческое задание: нарисовать рисунок на конкурс «Спасибо 

врачам!» 

 

Whats App 
сайт 

Фото 
страниц 

рабочей 

тетради, 
видео 

занятий с 

ребенком 

18.01.2021 г. 

ПН 

14.40 – 

15.10 

2/1 

Первый 

год 

обучения 

ГРАММАТИКА 

Беседа по профилактике 

вирусных и простудных 

заболеваний. 
 

Чтение слогов 

 (вместе с ребенком) 
 

Мультфильм «Как не 

болеть простудой»» 

 
Творческое задание.   

  

1. Повторить с детьми правила профилактики вирусных и 

простудных заболеваний в зимний период: чаще мыть руки, не 

трогать руками лицо, не переохлаждаться, принимать витамины, 

включать в рацион питания овощи, фрукты, кисломолочные 
продукты. 

2.  Работа с букварем. Читаем самостоятельно слоги (ма), (па), (ка), 

(та), (ха), (са), затем читаем вместе с ребенком слоги и 
односложные слова со всеми гласными звуками.  

3.  Просмотр обучающего мультфильма «Как не болеть простудой и 

вирусной инфекцией!» Мультик про здоровье для детей ( по 

ссылке). 
4.  Творческое задание: нарисовать рисунок на конкурс «Спасибо 

врачам!» 

 

Whats App 

сайт 

Фото 

страниц 

рабочей 

тетради, 
видео 

занятий  с 

ребенком 

18.01.2021г. 

ПН 

15.20 – 

15.50 

3/1 

Первый 

год 

обучения 

ГРАММАТИКА 

Лексическая тема 

«Транспорт» 

Согласные звуки  
(Т) – (Ть) 

Чтение слогов 

 (вместе с ребенком) 
Мультфильм 

«Транспорт» 

   
Рабочая тетрадь. 

1. Повторить с детьми правила профилактики вирусных и 

простудных заболеваний в зимний период: чаще мыть руки, не 

трогать руками лицо, не переохлаждаться, принимать витамины, 

включать в рацион питания овощи, фрукты, кисломолочные 
продукты. 

2.  Работа с букварем. Читаем самостоятельно слоги (ма), (па), (ка), 

(та), (ха), (са), затем читаем вместе с ребенком слоги и 
односложные слова со всеми гласными звуками.  

3.  Просмотр обучающего мультфильма «Как не болеть простудой и 

вирусной инфекцией!» Мультик про здоровье для детей ( по 
ссылке). 

Whats App 

сайт 

 

Фото 

страниц 

рабочей 
тетради, 

видео 

занятий с 
ребенком 



 4.  Творческое задание: нарисовать рисунок на конкурс «Спасибо 

врачам!» 

 

  

  

19.01.2021г. 

ВТ 

14.00 -

14.30 ½  
Второй 
год 

обучения 

ГРАММАТИКА 

 Беседа по 
профилактике 

вирусных и 

простудных 
заболеваний. 

 

Чтение слогов 

 (вместе с ребенком) 
 

Мультфильм «Как не 

болеть простудой»» 
 

Творческое задание.   

 

1.  Повторить с детьми правила профилактики вирусных и 

простудных заболеваний в зимний период: чаще мыть руки, не 
трогать руками лицо, не переохлаждаться, принимать витамины, 

включать в рацион питания овощи, фрукты, кисломолочные 

продукты. 
2.  Работа с букварем. Читаем самостоятельно слоги (ма), (па), (ка), 

(та), (ха), (са), затем читаем вместе с ребенком слоги и 

односложные слова со всеми гласными звуками.  

3.  Просмотр обучающего мультфильма «Как не болеть простудой и 
вирусной инфекцией!» Мультик про здоровье для детей ( по 

ссылке). 

4.  Творческое задание: нарисовать рисунок на конкурс «Спасибо 
врачам!» 

Чтение с ребенком (лучшие произведения о врачах): 

 К.Чуковский - Доктор Айболит. Одна из самых известных 

сказок, на которой выросло целое поколение детей и их 

родителей. Можно найти ее в виде стихов и рассказов. 

 В. Сутеев - Про бегемота, который боялся 

прививок. Популярная сказка, которая расскажет, как 

побороть страх перед прививкой. 

 Ф. Стар - Скорая помощь доктора Мышкина. Для самых 

маленьких. Про девочку, которая играла в доктора и всех 

лечила. 

 А. Чарикова - Детям о врачах. Это практичное игровое 

пособие, такая маленькая разминка перед походом с ребёнком 

к врачу. 

 И. Соковня - Сказки доктора Неболейкина. Автор собрал 

информацию для детей про здоровый образ жизни и часто 

встречающиеся болезни. 

Whats App 

сайт 

Фото 

страниц 
рабочей 

тетради, 

видео 
занятий с 

ребенком 

19.01.2021 г. 

ВТ 

14.40 – 

15.10 

2/2 

Второй 
год 

обучения 

ГРАММАТИКА 

  Беседа по 
профилактике 

вирусных и 

простудных 

1. Повторить с детьми правила профилактики вирусных и 

простудных заболеваний в зимний период: чаще мыть руки, не 

трогать руками лицо, не переохлаждаться, принимать витамины, 
включать в рацион питания овощи, фрукты, кисломолочные 

продукты. 

Whats App 

сайт 

Фото 

страниц 
рабочей 

тетради, 

видео 



заболеваний. 

 

Чтение слогов 
 (вместе с ребенком) 

 

Мультфильм «Как не 
болеть простудой»» 

 

Творческое задание.   

 

2.  Работа с букварем. Читаем самостоятельно слоги (ма), (па), 

(ка), (та), (ха), (са), затем читаем вместе с ребенком слоги и 

односложные слова со всеми гласными звуками.  

3.  Просмотр обучающего мультфильма «Как не болеть 
простудой и вирусной инфекцией!» Мультик про здоровье для 

детей ( по ссылке). 

4. Творческое задание: нарисовать рисунок на конкурс 

«Спасибо врачам!» 

Чтение с ребенком (лучшие произведения о врачах): 

 К.Чуковский - Доктор Айболит. Одна из самых известных 

сказок, на которой выросло целое поколение детей и их 

родителей. Можно найти ее в виде стихов и рассказов. 

 В. Сутеев - Про бегемота, который боялся 

прививок. Популярная сказка, которая расскажет, как 

побороть страх перед прививкой. 

 Ф. Стар - Скорая помощь доктора Мышкина. Для самых 

маленьких. Про девочку, которая играла в доктора и всех 

лечила. 

 А. Чарикова - Детям о врачах. Это практичное игровое 

пособие, такая маленькая разминка перед походом с ребёнком 

к врачу. 

И. Соковня - Сказки доктора Неболейкина. Автор собрал 

информацию для детей про здоровый образ жизни и часто 

встречающиеся болезни. 

занятий с 

ребенком 

19.01.2021г. 

ВТ 

15.20 – 

15.50 

3/2 

Второй 

год 
обучения 

ГРАММАТИКА 

      Беседа по 

профилактике 
вирусных и 

простудных 

заболеваний. 

 
Чтение слогов 

 (вместе с ребенком) 

 
Мультфильм «Как не 

болеть простудой»» 

 

Творческое задание.   

 

1.  Повторить с детьми правила профилактики вирусных и 

простудных заболеваний в зимний период: чаще мыть руки, не 

трогать руками лицо, не переохлаждаться, принимать витамины, 

включать в рацион питания овощи, фрукты, кисломолочные 
продукты. 

2.  Работа с букварем. Читаем самостоятельно слоги (ма), (па), 

(ка), (та), (ха), (са), затем читаем вместе с ребенком слоги и 

односложные слова со всеми гласными звуками.  
3.  Просмотр обучающего мультфильма «Как не болеть 

простудой и вирусной инфекцией!» Мультик про здоровье для 

детей ( по ссылке). 

4. Творческое задание: нарисовать рисунок на конкурс 

«Спасибо врачам!» 

Чтение с ребенком (лучшие произведения о врачах): 

Whats App 

сайт 

Фото 

страниц 

рабочей 
тетради, 

видео 

занятий с 

ребенком 



 К. Чуковский - Доктор Айболит. Одна из самых известных 

сказок, на которой выросло целое поколение детей и их 

родителей. Можно найти ее в виде стихов и рассказов. 

 В. Сутеев - Про бегемота, который боялся 

прививок. Популярная сказка, которая расскажет, как 

побороть страх перед прививкой. 

 Ф. Стар - Скорая помощь доктора Мышкина. Для самых 

маленьких. Про девочку, которая играла в доктора и всех 

лечила. 

 А. Чарикова - Детям о врачах. Это практичное игровое 

пособие, такая маленькая разминка перед походом с ребёнком 

к врачу. 

И. Соковня - Сказки доктора Неболейкина. Автор собрал 

информацию для детей про здоровый образ жизни и часто 

встречающиеся болезни. 
  

 


